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RISTORANTE ~

Pizzeria La Mamma

| Piu di un ristorante - una famiglia |

CUCINA ITALIANA DAL 2000

26 anni di passione italiana

Depuis I'an 2000, La Mamma fait partie de Saarbricken. 26 années de
cuisine italienne, de tables partagées, de rencontres et de souvenirs. Au fil
du temps, des clients sont devenus des habitués, des enfants sont revenus
avec leurs propres familles et de nouvelles histoires ont commencé autour

de nos tables.

Pour nous, un restaurant n'est pas seulement un endroit ot 1'on vient
manger. C'est un lieu ol I'on se retrouve, ou 'on prend le temps et ol un
plat peut rappeler I'Ttalie. Aujourd’hui comme il v a 26 ans, nous cuisinons
avec la méme idée: des assiettes généreuses, des saveurs sincéres et le
plaisir de vous recevoir.

Bienvenue chez La Mamma. Benvenuti a casa.

Seit dem Jahr 2000 gehort La Mamma zu Saarbriicken. 26 Jahre
italienische Kiiche, gemeinsame Abende, Begegnungen und Erinnerungen.
Aus Gasten wurden Stammgaste, Kinder kamen spater mit ihren eigenen
Familien zuriick und an unseren Tischen entstanden immer wieder neue
Geschichten.

Fur uns ist ein Restaurant mehr als ein Ort zum Essen. Es ist ein Ort, an
dem man zusammenkommt, sich Zeit nimmt und ein Stick Italien genielien
kann. Heute wie vor 26 Jahren kochen wir mit derselben Idee: grofziigige
Gerichte, ehrlicher Geschmack und die Freude, Sie bei uns willkommen zu
heilfen.
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L'APERITIVO ITALIANO

APERITIFS - APERITIFS

Aperol Spritz 7,90

Aperol, Prosecco, eau pétillante et orange - frais,
légérement amer et résolument italien.

Aperol, Prosecco, Mineralwasser und Orange - prickelnd,

feinherb und unverwechselbar italienisch.
Eif=L

Hugo 7,90

Prosecco, fleur de sureau, citron vert et menthe
fraiche - floral, 1éger et rafraichissant.

Prosecco; Holunderblite, Limette und frische Minze -
floral, feicht und herrlich erfrischend.

L:2.3

Lillet alla Pesca 7,90

Lillet Blanc, péche fruitée et fraicheur pétillante -
doux, lumineux et délicieusement frais.

Lillet Blanc, fruchtiger Pfirsich und prickelnde Frische -
leicht, sommeriich und verfithrerisch.

LT3

Lillet Wildberry 7.90

Lillet Bianc, fruits rouges et fraicheur pétillante -
fruité, élégant et trés rafraichissant.

Lillet Blanc, rote Beeren und prickeinde Frische -
fruchtig, leicht und herdich erfrischend.

N e |

Limoncello Spritz 7,90

Limoncello, Prosecco, eau pétillante et citron - un
parfum de céte amalfitaine.

Limoncello, Prosecco, Mineralwasser und Zitrone - ein

Hauch Amalfikiiste.
i s

Campari Spritz 7,90

Campari, Prosecco et eau pétillante, servis avec une
tranche d'orange.

Campari, Prosecco und Mineralwasser mit frischer
Orange.

L1

Gin Tonic Italiano 7,90
Gin, tonic, orange fraiche et basilic - frais, parfumé et
méditerranéen.

Gin, Tonic, frische Orange und Basiltkum - frisch,
aromalisch und mediterran.

Kir Royal &.,50

Prosecco pétillant et créme de cassis - fruité et
délicatement festif,

Prickelnder Prosecca mit Créme de Cassis - fruchtig und

fein.
L=12

Prosecco 5,50

Une coupe fraiche et pétillante pour commencer le
repas tout en légéreté,

Frisch und prickelnd - der italienische Auftait fur einen
genussvollen Abend,

L

Campari Orange 5,90

Campari et jus d'orange - amertume italienne et
douceur fruitée,

Campan und Orangensaft - Bitternaten treffen auf
fruchtige Orangensiifie.

Campari Soda 5,50

Campari, eau pétillante et citron - vif, amer et
rafraichissant.

Campari, Mineralwasser und Zitrone - spritzig, herb und
erfrischend.

Martini Rosso - Bianco

-5 ¢l 5,20

Le grand classigue italien, aromatigue et doux a
savourer avant le repas.

Der italienische Aperitif-Klassiker - aromatisch und

perfekt vor dem Essen.
L-3

Ricard - 4 ¢l 5,20

Le parfum anise du Sud - frais, intense et intemporel.
Feine Anisnoten und mediterraner Charakter - ein echter
Klassiker.

Amer Biére - 0,251 3,80

Amer et biére fraiche - simple et rafraichissant.
Amer mit frischem Bier - herb, unkompliziert und
erfrischend.

A-L-1
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EISTE & LIMONATE DELLA CASA

.IP[zn;r"ia La Mamma h

HAUSGEMACHTER EISTEE - LIMONADES MAISON

EISTE DELLA MAMMA

&3l

Pesca & Limone s.50

Péche et citron - frais, fruité et désaltérant.

Pfirsich und Zitrone - fruchtig, frisch und
erfrischend.

Lampone & Pesca 5,90
Framboise et péche - doux, fruité et léger.
Himbeere und Pfirsich - fruchtig, mild und frisch.

2.3

Mirtillo & Limone 5,20

Myrtille et citron - fruité avec une fine touche
acidulée.
Heidelbeere und Zitrone - fruchtig mit feiner

Maracuja & Menta s,90

Fruit de la passion et menthe fraiche - exotique
et rafraichissant.

Maracuja und frische Minze - exotisch und herrlich
erfrischend.

97

i o 2
(_NOWITA - NEU )

Limone & Basilico 5,90

Citron frais et basilic parfumé, une combinaison
vive et inattendue qui devient la signature
rafraichissante de La Mamma.

Frische Zitrone und duftendes Basilikum -
lebendig, ungewohnlich und die erfrischende
Signatur von La Mamma.

o

Saure. b i
LIMONATE DELLA CASA
050

i T =

Basilico & Lime s,20
Citron vert et basilic frais - vif, l&éger et trés
rafraichissant.

Limette und frisches Basilikum - lebendig, leicht
und erfrischend.

g The
1,3

Lampone & Limone s,20

Framboise et citron - fruité, frais et légérement
acidulé.

Himbeere und Zitrone - fruchtig, frisch und
fein-sauerich.

g The
1,3

Pesca & Lime 6,20
Péche et citron vert - doux, frais et estival,

Pfirsich und Limette - mild, frisch und sommeriich.

e
LS

| NOVITA - NEU
Maracuja & Limone s&,20

Fruit de la passion et citron frais - exotique,
lumineux et trés désaltérant, notre limonade
coup de cosur.

Maracuja und frische Zitrone - exotisch, lebendig
und besonders erfrischend, unser
Limonaden-Favorit.

vl

L A

Mirtillo & Menta 6,20

Myrtille et menthe fraiche - fruité et
délicatement frais.

Heidelbeere und frische Minze - fruchtig und
angenehm erfrischend.

23
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BEVANDE ANALCOLICHE & BIRRE

BOISSONS SANS ALCOOL « ALKOHOLFREIE GETRANKE

.P[zn;;ia La Mamma h

BEVANDE ANALCOLICHE

Coca-Cola - Light - Zero - Fanta - Sprite
1.9-11 selon bolsson

Apfelsaft

Apfelschorle

Traubensaft

Orangensaft

Bir‘,ter Lemon

;Sa-m Pellegrino

Wasser ohne Kohlensaure
Sirupwasser

iE.i-sti;-e Klassisch

Kalter Kaffee

BIRRE

Bigres - Bier

Fassbhier
Gespritztes - Colabier

Radler - Panaché

Weizenbier 0,51

Al - A3

Colaweizen 0,51

Al - A3 -1

Weizenbier alkoholfrei 0,51

Alkoholfreies Bier

0,251

2,90

3,20

2,90

3.20

2,90

2,90

2,90

2,90

2,90

2,90

2,90

0,251

2,90

2,90

2,90
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0,401

3,90

4,20

3,90

4,20

4,20

3,90

5,80

4,20

3,90

3,90

3,90

0,401

4,20

4,20

4,20

4,50

4,50

4,50

4,50

4,50
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ANTIPASTI & ZUPPE

ENTREES - VORSPEISEN

ANTIPASTI

Entrées - Vorspeisen

7 =
[ (LA MAMMA CONSIGLIA

Burrata al Pistacchio e

Prosciutto di Parma 16,90

Burrata fondante, jambon de Parme, créme de
pistache et pistaches torréfiées - fraiche, généreuse
et faite pour ouvrir I'appétit en beauté.

Cremige Burrata, Parmaschinken, Pistaziencreme und
gerdstete Pistazien - frisch, grofiziigig und ein besonders
feiner Auftakt.

G-H7 F-1,23

Crostino Parma e Pesto 9,90

Pain croustillant au four, huile d'olive et pesta, garni
de Prosciutto di Parma, roquette fraiche et
Parmigiano - simple, généreux et plein d'ltalie.

Knusprig im Ofen gerastetes Brot mit Olivend! und
Pesto, belegt mit Parmaschinken, frischem Rucola und
Parmigiano - mediterran und voller itatien.

Al-G- H4

Bruschetta al

Pomodoro 9,90

Pain grillé, tomates, oignon rouge de Tropea, ail,
basilic et huile d'olive.

Knuspriges Brat mit Tomaten, Tropea-Zwiebein,

Knoblauch, Basilikum und Olivenadl.
Al

Carpaccio alla

Parmigiana 16,90

Filet de beeuf finement tranché, roguette, Parmigiano,
huile d'olive et balsamigue.

Hauchdinnes Rinderfilet mit Rucola, Parmigiano,
Olivenol und Balsamico.

G-L

Antipasto Speciale 13,20

Légumes grillés, charcuteries italiennes et fromages -
un voyage a travers |'ltalie,

Gegrilites Gemuse, italienische Wurstwaren und Kase -

eine Refise durch Italien.
GrAL-]-L-234C5

Prosciutto di Parma e

Melone 14,90

Jambon de Parme finement affiné et melon doux,
basilic et touche de citron.

Fein gereifter Parmaschinken mit stfier Melone,

Basilikum und Zitrone.
2.3

Cocktail di Gamberetti 12,90

Crevettes délicates, sauce cocktall fruitée et salade
fraiche.

Zarte Garnelen mit fruchtiger Cocktailsauce und frischem
Salat.

B:CH|=12:3

Insalata Caprese 11,90

Tomates mires, mozzarella et basilic frais,
simplement relevés d'huile d'olive.

Reife Tomaten, Mozzarella und frisches Basilikum,
verfeinert mit Olivenal.

ZUPPE

Soupes « Suppen

[ { LA MAMMA CONSIGLIA |

Crema di Porcini 9,90

Velouté de cépes parfumé, lié & la créme - profond,
chaud et généreux.

Feine Steinpilzcremesuppe mit 5ahne - aromatisch, warm
und vollmundig.

= il Hs

LS =

Minestrone 7,90

Légumes de salson, herbes fraiches et petites pates.
Saisonales Gemlse, frische Krauter und kleine Pasta.
Al-1-35

® La Mamma - Metzer Str. 118 - 66117 Saarbriickan

Crema di Pomodori 7,90

Velouté de tomates maison, basilic frais et pain grillé.
Hausgemachte Tomatencremesuppe mit Basilikum und
gerostelem Brot,

Al k-5

Soupe a I'Oignon

Gratinée 8,30

Olgnons caramélisés, vin blanc et framage grating.
Karamellisierte Zwigbeln, Weifwein und gratinierter
Kase.

Al-G-t-L-5
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INSAIATE & PER I BAMBINI
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SALADES - SALATE - POUR LES ENFANTS

INSALATE

Salades - Salate

Insalata Chef 14,90

Salade, tomates, mozzarella, ceuf, mais, poulet pang
et olives.

Salat, Tamaten, Mozzarella, Ei, Mais, paniertes Hahnchen
und Oliven.

Al-C-G 2,

Insalata di Rucola,

Grana e Pomodorini 13,90

Roquette, tomates cerises et copeaux de Grana -
croquante, fraiche et trés méditerrandenne.

Rucola, Cherrytomaten und Grana-5pane - knackig, frisch
und herrlich mediterran.

Insalata Rusticana 15,90

Salade mélée, pommes de terre rities, lardons
croustillants et ceufs au plat.

Gemischter 5alat mit Bratkartoffeln, knusprigem Speck
und Spiegeleiern.

C-1-23.4c

Insalata Italiana 13,90

Salade verte, tomates, ceuf, jambon, fromage, olives
et poivrons,

Griner Salat mit Tomaten, Ei, Schinken, Kase, Oliven und
FPaprika.

C-G 2.3.4¢c.6

Insalata Nizzarda 13,90

Salade, thon, tomates, ceuf, oignons et olives.
Salat mit Thunfisch, Tomaten, Ei, Zwiebein und Oliven.

CD- )-8

Insalata di Tacchino 17,90

Salade fraiche, filet de dinde, tomates, basilic,
Parmigiano et balsamigue.

Frischer Salat mit Putenbrust, Tomaten, Basilikum,
Parmigiano und Balsamico.

= L I

Beilagensalat 5,50
Petite salade fraiche pour accompagner votre plat.
Kleiner frischer Bellagensalat.

L

PER I BAMBINI

Pour nos petits gourmands + Fir unsere kieinen Gaste

Kinderschnitzel mit

Pommes 8,90

Croustillant & I'extérieur, tendre 3 I'intérieur - avec
frites et ketchup.

Aulen knusprig, innen zart - mit Pormmes und Ketchup.,

Al LG =235

Chicken Nuggets mit

Pommes 8,20

Muggets dorés et frites croustillantes - toujours un
SUCCas,

Geldbraune Nuggets mit knusprigen Pommes - ein
Favorit.

AlwCoF+G 2,358

Minipizza nach Wahl 7,%0

Margherita, Salami ou Prosciutto - ta pizza préférée en
petite version.

Margherita, Salami oder Schinken - deine Lieblingspizza
in klein.

Al-G-234c8

Tortellini Burro e

Parmigiano 7,20

Tortellini au beurre et Parmigiano - doux et délicieux.
Tortellini rmit Butter und Parmigiano - mild und lecker.

= e
ML L) L=

Spaghetti Bolognese 6,90

Petite portion avec Bolognese maison au boeuf et au
pore.

Kieine Portion mit hausgemachter
Rind-Schwein-Bolognese.

BTG LS

Penne al Pomodoro 6,90

Penne et sauce tomate maison - simple comme |es
enfants I'aiment.

Penne mit hausgemachter Tomatensauce - einfach und
lecker.

Al 5
Pommes Frites 4,50
Dorées et croustillantes.

Gaoldgelb und knusprig.
Al
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PASTA

PATES - PASTA

[ (LA mAMMA consiGLIA
Tagliolini Pistacchio e
Garnelen 20,90
Tagliolini, Garnelen juteuses, créme de pistache et
pistaches croguantes - la mer rencontre la Sicile dans
une assiette crémeuse et parfumée.
Tagliolini mit saftigen Garnelen, Pistaziencreme und
knusprigen Pistazien - Meer trifft Sizilien, cremig und

aromatisch.
AL =B E-F- G L1323
L%

Tagliolini con

Garnelen, Rucola e

Pomodorini 20,20

Crevettes, roquette et tomates cerises - frais, coloré
et méditerranéen.

Garnelen, Rucola und Cherrytomaten - frisch, leicht und
mediterran.

Al-B-C-GrL

Rigatoni alla Vodka 15,90

Rigatoni, sauce tomate veloutée, créme, Parmigiano

et une touche de vodka - moderne, généreux et trés

gourmand.

Rigatoni mit samtiger Tomatensauce, 5ahne, Parmigiano
und einem Hauch Vodka - modern, cremig und herzhaft.

Al-G-1-5

Spaghetti Carbonara 13,20
(Euf, lardons, créme et Parmigiano - généreuse et
pleine de caractére.

Ei, Speck, Sahne und Parmigiano - herzhaft und cremig.
Al-C-G-2.34c

Spaghetti Bolognese 13,90
Sauce maison mijotée avec beeuf, porc, tomates et
aromates.

Hausgemachte Bolognese aus Rind, Schwein, Tomaten
und Gewiirzen,
Al:G F-L-5

Spaghetti Aglio, Olio e

Peperoncino 12,%0

All, huile d'olive et peperoncino - trois ingrédients, un
grand classigue.

Knoblauch, Olivens! und Peperoncino - einfach und

typisch italienisch.
Al

Rigatoni

all’Amaltriciana 13,90

Sauce tomate, lardons, oignons et Parmigiano -
corsée et généreuse.

Tomatensauce, Speck, Zwiebeln und Parmigiano - kraftig
und herzhaft.

Al-Gri-L-234c5

Gnocchi Gorgonzola e

Noci 15,90

Gnocchi fondants, sauce au Gorgonzola et noix
croguantes,

Zarte Gnocchi mit Gorgonzolasauce und knackigen
Walnussen,

Al TG H3

Spaghetti Napoli 12,90

Sauce tomate maison et basilic - la simplicité
italienne.

Hausgemachte Tomatensauce und Basilikum -
italienische Einfachheit.

AL+«[~5

Spaghetti Frutti di

Mare 15,90

Fruits de mer, anchois, thon et sauce tomate maison -
tout le golt de la mer.

Meeresfriichte, Sardellen, Thunfisch und Tomatensauce
Meer auf dem Teller.
&1 -B-D:-MN-L-3

Tagliatelle al Salmone 15,90
Saumon frais dans une sauce tomate-créme délicate.

Frischer Lachs in einer feinen Tomaten-5ahnesauce.
AL E~ DG 1=-L=5

Ravioli Pomodoro e

Mozzarella 15,90

Raviali tomate-mozzarella, sauce tomate-créme et
Parmigiano.

Ravioll mit Tomate-Mozzarella, Tomaten-Sahnesauce und
Parmigiano.

AL-CG-1: L5

Tagliatelle Speciale 15,%0

Roquette, tomates cerises, Parmigiano et sauce
tomate maison.

Rucola, Cherrytomaten, Parmigiano und hausgemachte
Tomatensauce.

BB G I+ L+N

Tortellini alla Panna 13,90

Tortellini, jambon et sauce a la créme - un classigue
doux et généreux.
Tortellini mit 5chinken und 5ahnesauce - mild und

cremig.
Al-C-G-1-2.34c.8

Penne Pollo Broccoli 16,90

Poulet tendre, brocoll et champignons dans une
sauce crémeuse a l'ail.

Zartes Hahnchen, Brokkoll und Champignons in
cremiger Knoblauch-5ahnesauce.

Al -G 5
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AL FORNO & RISOTTI

GRATINES : RISOTTO

AL FORNO

Gratins - Aus dem Ofen

Lasagna della Casa 13,90

Lasagne maison, Bolognese au besuf et au pore,
créme et fromage gratiné. Un vrai classigue de
maison, grating juste avant le service.
Hausgemachte Lasagne mit Rind-Schwein-Bolognese,
Sahne und gratiniertem Kase. Ein echter Hausklassiker,
frisch uberbacken.

AlL-C-G L-5

Pasta Chef 14,90

Mélange de pates, jambon, champignons et sauce
tomate-créme, gratiné au four.

Verschiedene Pasta mit Schinken, Champignons und
Tematen-5ahnesauce, gratiniert.

Bl-C-G L-234c548

Rigatoni Speciale 13,90

Rigatoni, jambon, sauce crémeuse et fromage
grating.

Rigatoni mit Schinken, cremiger Sauce und Kase
uberbacken,

Al-CaGl-L- 534058

Spaghetti Bolognese al

Forno 13,90

Bolognese maison au beeuf et au porc, créme et
fromage gratiné.

Hausgemachte Rind-5chwein-Bolognese mit 5ahne und
Kdse,

&l

Cannelloni 13,90

Cannelloni farcis a la viande, béchamel et fromage
grating.

Cannelloni mit Fleischfiillung, Béchamel und Kése
iberbacken,

Al C

Combinazione 14,50
Lasagne, spaghetti, rigatoni et cannelloni sous une

crolite de fromage dorée.

Lasagne, Spaghett, Rigatoni und Cannellon unter
goldbraunem Kase,

Al-C-G L-%
Cannelloni Ricotta e

Spinaci 15,90

Ricotta, épinards, sauce tomate-créme et
Parmigianao.

Ricotta, Spinat, Tomaten-5ahnesauce und Parmigiano.
AL-C- G 1-L-5

RISOTTI

NOWVITA - NEU

e
| NOVITA - NEU |

Risotto al Limone con

Garnelen 19,90

Risotto crémeux, Garnelen juteuses, citron frais et
Parmiglano - fini & la minute, brillant, frais et
délicatement parfumé,

Cremiges Risotto mit saftigen Garnelen, frischer Zitrone

und Parmigiano - & la minute vollendet, frisch und
aromatisch.

3 = o

Risotto ai Funghi
Porcini 17,90

Cépes parfumés, Parmigiano et beurre - profond,
crémeux et boisé,

Aromatische Steinpilze, Parmigiano und Butter - kraftig
und samtig.

E

Risotto Salsiccia e
Funghi Misti 18,20
Salsiccia italienne et champignons variés - généreux

et rustique.

Italienische Salsiccia und gemischte Filze - herzhaft und
vollmundig.

G |- L-2,3.4¢5.8

Risotto d'Oro allo
Zafferano e Burrata 18,90

Risotte au safran, beurre et Parmigiano, couronng de
burrata et citron.

Safranrisotto mit Butter, Parmigiano, Burrata und einem
Hauch Zitrone

G L5

Risotto Pomodoro e

Basilico 14,90

Tomate, basilic et Parmigiane - simple, lumineux et
italien.

Tomate, Basilikum und Parmigiano - leicht, frisch und
italienisch
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SCALOPPINE

ESCALOPES - SCHNITZEL

(A mammA consicLa)
Scaloppina della Casa 21,90
Escalope panée, jambon, fromage, champignons et
sauce ala créme.

Panierte Scaloppina mit Schinken, Kdse, Champignons
und Sahnesauce.
Al-C-G-1+L-Z34c58

S

Scaloppina Parmigiana 20,90

Escalope panée, Bolognese maison et fromage
gratiné.

Panierte Scaloppina mit Bolognese und gratiniertern
Kase.

Al:C-G-I-L-5

Cordon Bleu 23,90

Escalope panée farcie de jambon et fromage fondant.

Paniertes Schnitzel mit Schinken und geschmolzenem
Kdse,
Al-C-G-)-2.3,4c58

Scaloppina alla Crema 20,90
Escalope tendre, champignons frais et sauce
Créme-jus.

Farte Scaloppina mit Champignons und Rahm-fus.
E=1«L+*h

Scaloppina Milanese 19,90

Escalope panée, dorée et servie avec citron.
Knusprig panierte Scaloppina mit Zitrone.
Al-C-G

Jagerschnitzel 21,90

Escalope panée, lardons, champignens, cignons et
sauce brune,

Paniertes Schnitzel mit 5peck, Champignons, Zwiebeln
und Bratensauce.

Al=C-Grl-L-2.34c5

Scaloppina Gorgonzola

e Noci 22,90

Sauce au Gorgonzola et nolx croquantes - caractére et
douceur réunis.

Gorgonzolasauce und knackige Walndsse - wiirzig und
cremig.

G-H3:l-L:5

Scaloppina al Pepe

Verde 21,90

Sauce au poivre vert, jus brun, vin blanc et touche de
créme,

Griine Pfeffersauce mit Jus, Weiwein und einem Hauch
Sahne,

Gal-L=%

P ———— ————— =

{ (LA MAMMA CONSIGLIA )

Scaloppina ai Porcini 23,20

Escalope tendre, cépes parfumés et sauce crémeuse -
intense et généreuse.

Zarte S5caloppina mit Steinpiizen und cremiger Sauce -
aromatisch und vollmundig.

G Lah

LS =

Scaloppina al Limone 21,90
Sauce légére au citron et vin blanc - fraiche et
délicate.

Feine Zitronensauce mit Weifiwein - frisch und
ausgewogen.

G L=

Piccata Milanese 23,920
Escalope en crolte d’'ceuf et Parmigiano, dorée & la
poéle.

Scaloppina in Ei-Parmesan-Hille, goldbraun gebraten.

AL G5

Toutes nos Scaloppine sont servies avec une salade fraiche et, au choix, des frites ou des pates. Sur demande,

préparation avec filet de poulet: +3,00.

Alle Scaloppine servieren wir mit einem frischen Beilagensalat und wahlweise Pommes frites oder Nudeln. Auf

Wunsch auch mit Hadhnchenbrustfilet: +3,00.
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BISTECCA

ARGENTINISCHES RUMPSTEAK

Rumpsteak Maitre

d’'Hotel 25,90

Rumsteck grillé et beurre aux herbes parfumé. Grillé &
la commande pour préserver le jus de la viande et
tout son caractére.

Gegrilites Rumpsteak mit feiner Krauterbutter. Auf
Bestellung gegriilt, damit 5aftigkeit und Charakter des
Fleisches erhalten bleiben,

G

Bistecca Rucola 32,90

Rumsteck, roquette, tomates cerises et copeaux de
Parmigiano. Le godt du grill au premier plan, avec une
viande tendre et juteuse.

Rumpsteak mit Rucola, Cherrytomaten und
Parmigiano-Spanen. Grillgeschmack im Mittelpunikt -

zartes, saftiges Fleisch und klare Aromen.
G-L

Bistecca ai Porcini 31,00

Rumsteck argentin, cépes parfumés et sauce
crémeuse. Grillé a la commande pour garder une
viande juteuse et pleine de caractére.

Argentinisches Rumpsteak mit aromatischen Steinpilzen
und cremiger 5auce, Auf Bestellung gegrillt, damit das
Fleisch saftig bieibt.

Al G5

Bistecca Gorgonzola e

Noci 29,90

Rumsteck grillé, Gorgonzola fondant et noix
croguantes. Le goit du grill au premier plan, avec une
viande tendre et juteuse.

Gegrilites Rumpsteak mit Gorgonzolasauce und
Walnissen. Grillgeschmack im Mittelpunkt - zartes,

saftiges Fleisch und klare Aromen.
E=H3rl-L+5

Rumpsteak al Pepe
Verde 27,90

Rumsteck argentin et sauce au poivre vert - puissant
et classique. Le golt du grill au premier plan, avec
une viande tendre et juteuse.

Argentinisches Rumpsteak mit griiner Pfeffersauce -
kraftig und klassisch. Grillgeschmack im Mittelpunikt -
zartes, saftiges Fleisch und klare Aromen.

G L=3

Bistecca Cipolla 26,90

Rumsteck grillé et oignons doucement caramélisés.
Grillé a la commande pour préserver le jus de la
viande et tout son caractére,

Gegrilites Rumpsteak mit langsam karamellisierten
Zwiebeln, Auf Bestellung gegrillt, damit Saftigreit und
Charakter des Fleisches erhalten bleiben.

- -5

Bistecca ai Finferli 32,90

Rumsteck argentin, girolles fraiches et sauce & la
creme. Une piéce généreuse, saisie au grill et servie
selon votre cuisson préférée.

Argentinisches Rumpsteak mit Plifferlingen und
Rahmsauce. Ein grobziigiges Steak vom Grll, nach threm
gewlnschten Gargrad serviert,

s

Mixed-Grill Deluxe 32,90

Black Angus, agneau, dinde et porc - généreuse
sélection grillée. Une piéce généreuse, saisie au grill
et servie selon votre cuisson préférée.

Black Angus, Larmmm, Pute und Schwein - Auswahl vom
Grill. Ein grofiziigiges Steak vom Grill, nach lhrem
gewunschien Gargrad serviert.

I+]-L-5

TOMAHAWK

La piéce spectaculaire + Das Highlight

PIATTO FIRMA - SIGNATURE

Tomahawk Steak 8,90/100g

Una piéce spectaculaire a partager, saisie au grill pour une belle crodte
at un coeur juteux. Servie selon votre cuisson préférée; le poids exact

vous est communiqué avant préparation.
Ein spektakulares Steak zum Telan, kraftig angegrillt und innen saftig

Nach threm gewdnschien Sargrad zubereitet; das genaue Gewicht teilen wir

thnen vor der Zubergitung mit.

Tous nos steaks sont servis avec une salade fraiche et, au choix, des frites ou des pates.

Alle Steaks servieren wir mit einem frischen Beilagensalat und wahlweise Pommes frites oder Nudeln.

@ LaMamma - Metzer Str. 118 - 66117 Saarbriickan - +49 681 58 95 247 - ristorantalamamma.de 10/19



FILETTO - PESCE - AGNELLO

IP[zzéria La Mamma h

FILET DE PORC - POISSON - LAMM

FILETTO DI MAIALE

Filet de porc - Schweinefilet

Filetto al Pepe

Verde 23,90

Médaillons de porc, sauce au poivre vert st
touche de cognac.

Schweinefiletmedaillons mit griiner Pfeffersauce
und Cognac.

Filetto ai Finferli 25,90

Médaillons tendres, girolles fraiches et sauce
crémeuse.

Zarte Schweinefiletmedaillons mit Pfifferlingen
und Rahmsauce.

Filetto Gorgonzola e

Noci za,90

Médaillons de porc, Gorgonzola et noix - corsé
et fondant.

Schweinefiletmedaillons mit Gorgonzola und
Walnissen.

C O R

PESCE

Poisson + Fisch
e — e —
[ NOVITA - NEU |

Salmone in Crosta di

Pistacchio 27,90

Saumon tendre sous une cro(ite de pistaches et
Parmiglano, sauce citronnée - nouveau, &légant et
délicatement croustillant.

Zarter Lachs unter Pistazien-Parmesan-Kruste mit
Zitronensauce - neu, elegant und fein knusprig.

DG HT-]:L

Seezungenfilet alle

Mandorle 23,90

Filet de sole, sauce au vin blanc et amandes grillées.
Seezungenfilet mit Weiweinsauce und gerosteten
Mandeln

D-G HL-1:L-5

Gamberoni alla Griglia

al Pastis 26,90

Cing gambas géantes grillées et flambées au Pastis.
Fiinf Riesengarnelen vam Grill, mit Pastis flambiert.

AGNELLO

Agneau - Lamm

Costolette d’Agnello

alla Griglia 28,90

Cotelettes d'agneau grillées, ail, thym et huile
d'olive.

Gegrillte Lammkoteletts mit Knoblauch, Thymian und
Olivenaol.

Costolette d’Agnello

alla Provenzale 29,90

Cotelettes d'agneau dans une sauce provencale aux
herbes,

Lammkoteletts in provenzalischer Krautersauce,

5

Filetto, Pesce et Agnello sont servis avec une salade fraiche et, au choix, des frites ou des pates.
Filetto, Fisch und Lamm servieren wir mit einem frischen Beilagensalat und wahlweise Pommes frites oder

Mudeln.
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PIZZE CLASSICHE 1

TUTTE LE PIZZE 32 CM - ALLE PIZZEN 32 CM

(LA mAMMA consIGLIA )
Pizza Diavola 14,50

Salami, pepperoni-salami, champignaons, ail et une
belle touche piguante.

Salami, Peperoni-Salami, Champignaons, Knoblauch und
feurige Scharfe.
Al -G-23.4c58

(|
S

Pizza Speciale 13,90
Tomates cerises, roguette, fromage et créme de
balsamigque.

Cherrytomaten, Rucola, Kase und Balsamicocreme.
Al-G-L

Pizza alla Mamma 13,20
Tomate, fromage, jambon et salami - comme chez
Mamma.

Tomatensauce, Kase, Schinken und 5alami - wie bej
Mamma.
al:-G-234c8

Pizza Salami 12,90
Tomate, fromage et salami épicé - le classigue.

Tomatensauce, Kase und wlrzige 5alami - der Klassiker,
Al-G-234c8

Pizza Margherita 11,90
Tomate et fromage fondant - simple et toujours juste,

Tomatensauce und Kase - einfach und zeitios
Al -G

Pizza Quattro Stagioni 13,90

lamban, champignons, artichauts, anchois et
poivrons.

Schinken, Champignons, Artischocken, Sardellen und
Paprika.

Al-D-G:'L-234¢c8

LA NOSTRA PIZZA

Une pate de 32 cm, préparée a la commande, cuite jusqu'a obtenir une base dorée et un
bord légérement croustillant - simple, généreuse et faite pour étre partagée.

32 cm Telg, frisch belegt und goldbraun gebacken - leicht knusprig, groBzigig und am
besten gemeinsam genossen.

Pizza Sophia Loren 13,90
Salami, champignons, fromage et ceuf - généreuse et
gourmande,

Salami, Champignons, Kdse und Ei - herzhaft und
reichhaltig.
AL-CG-234c8

Pizza Romana 13,90

Jamban, salami et champignons sur tomate et
fromage.

Schinken, S5alami und Champignons auf Tomatensauce
und Kése.

Al-G-2.34c8

Pizza Vegetaria 13,50

Poivrons, courgettes, artichauts, brocoli et
champignons.

Paprika, Zucchini, Artischocken, Brokkoli und
Champignons.

Al-G-23

Pizza Parma 14,50
lambon de Parme, champignons et Parmigiano.
Parmaschinken, Champignons und Parmigiano.

Al -G

Pizza Peperoni 13,20
Pepperoni-salami, piments verts et fromage.

Peperoni-Salami, griine Peperoni uhd Kase.
Al-G-2.34c8

@ La Mamma - Metzer Str. 118 - 66117 Saarbrickan - 449 681 58 95 247 - ristorantalamamma.de 12/19



PIZZE CLASSICHE 11 & SPECIALI

.IP[zn;r"ia La Mamma h

LE PIZZE SPECIALI DELLA MAMMA

PIZZE CLASSICHE

32 cm

Pizza Hawaii 13,20

Jambon, ananas et fromage - douce et salée & |a fois.
Schinken, Ananas und Kase - stk und herzhaft zugleich.

Al-G-234cH

Pizza Frutti di Mare 14,90

Fruits de mer, anchois, thon et fromage.
Meeresfriichte, sardellen, Thunfisch und Kase

Al-B-D-GH N L -3

Pizza Casanova 14,50

Salami, pepperoni-salami, jambon, poivrons, oignons,
capres et ail.

Salami, Peperoni-Salami, Schinken, Paprika, Zwiebeln,
Kapern und Knoblauch.

Al-G-2.34c.8

Pizza Casa 13,90

lamban, salami, champignons et olives - chaleureuse
comme chez Mamma.

Schinken, Salami, Champignons und Olfven
Marmima.

Al-G-

wie bei

Z2.3.4c,6,8

Pizza Capricciosa 13,90
Artichauts, ceuf, jambon et champignons.
Artischocken, Ei, Schinken und Champignons.

Al-C-G-234c8

Pizza Calabria 1a,50
Thon, cignons et fromage - simple et savoureuse,

Thunfisch, Zwiebeln und Kase - herzhaft und aromatisch.

Al-D-G

® La Mamma - Metzer Str. 118 - 66117 Saarbriickan

LE PIZZE SPECIALI

NOWVITA « NEU

p
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-

L] 7y

P
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{ PIATTO FIRMA - SIGNATURE |

Vulcano di Burrata 18,90

Aubergines grillées, tomates cerises, Parmigiano et
roquette, couronnées d'une burrata entigre au coeur
fondant - le spectacle commence lorsqu'on la partage.
Gegrillte Auberginen, Cherrytomaten, Parmigiano und
Rucola, gekrdnt van einer ganzen cremigen Burrata - der
Genuss beginnt beim Anschneiden

Al G

NOVITA « NEU |
Burrata e Pistacchio 17,90
Mozzarella, burrata, créme de pistache, pistaches
croquantes et basilic.
Mozzarella, Burrata, Pistazlencreme, Pistazien und
Basilikuim.

AL-F-G5-Hf 123

0 3 )
( MOVITA « NEU |

Quattro Formaggi e

Noci 16,90

Mozzarella, Gorgenzola, Parmigiano, Edamer et noix
croguantes,

Mozzarella, Gorgonzola, Parmigiano, Edamer und
Walnisse.

Al-G-H3

Pollo Mediterranea 16,90

Poulet grillé, tomates cerises, courgettes, oignons
rouges, mozzarella et herbes.

Gegrilltes Hahnchen, Cherrytomaten, Zucchinl, rote
Fwiebeln, Mozzarella und Krauter.

AL-G:-l:)-L-5
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DOLCI & CAFFE

DESSERTS - NACHSPEISEN

Pi.zze.ria. La Mamma h

DOLCI CAFFE

Desserts - Nachspeisen Julius Meinl
= = Espresso 2,70

( (LA MAMMA CONSIGLIA )

Panna Cotta al

Pistacchio 7,90

Panna cotta soyeuse, créme de pistache et pistaches
croguantes - une fin de repas douce, fraiche et Espresso Macchiato 2,90
résolument italienne. G

Samtige Panna Cotta mit Pistaziencreme und knusprigen
Pistazien - ein feiner, typisch italienischer Abschiuss.

F G+ HT-1,23
b ) 7, Cappuccino 3,50

w3
Tiramisu della Nonna s,90
Espresso, mascarpone et cacao - le godt d'un vrai
classique italien, crémeux et préparé avec simplicite,

Espresso, Mascarpone und Kakao - ein cremiger

Latte Macchiato 4,20

italienischer Klassiker, schiicht und voller Geschmack. G
Al-C-G-L
Créme Briilée aux Caffé Americano 2,70

Fruits Rouges 7,90
Vanille Bourbon, fine crolte caramélisée et fruits
rouges.

Bourbon-\Yanille, Karamellkruste und rote Beeren.
g Espresso Doppio 3,80

Sorbetto al Limone e
Grappa 7.50
Sorbet citron et Grappa - frais et vif.

anilla Latte a,50
Zitronensorbet mit Grappa - frisch und lebendig. f E

G 1.2

L 2.3
Lamponi Caldi con Caramel Macchiato a,60
Gelato alla Vaniglia 7.50 G112

Glace vanille, framboises chaudes et chantilly.
Vanillesis mit heifen Himbeeren und 5ahne.
AR T Hazelnut Cappuccino 4,60
GiH2-1.2

Coupe Amarena 6,90

Glace et cerises Amarena.

Eis mit Amarenakirschen.

e Alfngatn al Caffé 5,20

CiF

Dame Blanche 6,90

Glace vanille, chocolat chaud et chantilly.
Vanilleeis mit heifer Schokolade und Sahne.

ExFrE=T

Cioccolata Calda 4,50

Gelato Misto 5,20

Quatre boules au choix avec chantilly.
Vier Kugeln nach Wahl mit 5ahne.
CoF-GrHL HZ  HR - HY + 123 L

Teé & Infusioni 3,20
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VINI IN BOTTIGLIA

VINS EN BOUTEILLE - FLASCHENWEINE

VINI ROSSI

Rouges - Robweine

Primitivo Puglia 32,50

Rouge souple et généreux, notes de fruits mlrs et
d’épices.

Weicher, vollmundiger Rotwein mit reifer Frucht und
feiner Wiirze.

Primitivo di Manduria

DOC 36,90

Intense et velouté, fruits noirs et épices, idéal avec
les viandes,

Intensiv und samtig, dunkle Friichte und Gewiirze, ideal
2U Fleisch

Chianti Classico DOCG 31,30
Toscan structuré, cerise, épices et belle fraicheur.
Strukturierter Toskaner mit Kirsche, Wirze und Frische,

Valpolicella Superiore 31,%0

Rouge vénitien harmonieux, cerise mire et structure
élégante.

Harmonischer Rotwein aus Venelien mit reifer Kirsche.

Valpolicella Ripasso
Superiore 36,90

Soyeux et intense, cerise noire, fruits mdrs et épices.

S5amtig und intensiv mit dunkler Kirsche und reifer
Frucht

Montepulciano d’Abruzzo

DOC 29,90
Rond, fruité et chaleureux - trés italien.

Rund, fruchtig und vollmundig - typisch italienisch.

Barolo 65,00

Vin rouge piémontais structuré, élégant et long en
bouche.

Strukturierter, eleganter Rotweln aus dem Plemont mit
langem Abgang.

VINI BIANCHI

Blancs - Weikweine

Frascati DOP 28,90

Blanc |éger, frais et floral, parfait avec antipasti.
Leichter, frischer und floraler Weifwein, ideal zu
Antipasti,

Pinot Grigio DOC 29,90
Sec, frais et délicatement fruité.

Trocken, frisch und feinfruchtig

Lugana DOC 34,90

Frais, minéral, agrumes - superbe avec poisson et
risotto.

Frisch, mineralisch und zitrisch - hervarragend zu Fisch
und Risotto,

Vermentino di Sardegna

DOC 3890

Blanc méditerranéen vif, sec, notes d'agrumes et
d'herbes.

Lebendiger, trockener Mittelmeer-Weiwein mit Zitrus-
und Krauternoter.

VINI ROSATI

Rosés - Roséweine

Bardolino Chiaretto DOC 29,90
Rosé |éger, frais et fruité, parfait pour I'éte,
Leichter, frischer und fruchtiger Rosé.

Cird Rosé 31,90

Rosé du Sud, sec, fruité et [égérement épicé.
Trockener, fruchtiger Rosé aus Shditalien mit feiner
Wiirze.

PROSECCO

Spumante

Prosecco Superiore DOCG 32,90
Bulles fines, pomme fraiche et fleurs blanches.
Feine Perfage mit Apfel und weifen Blliten

Il vino racconta il territorio.

| le producteur change.

Unsere Beschrelbungen orientieren sich an Stil und Herkunft des Weines

jeweiligen Weingut.

La Mamma - Metzer Str. 118 - 66117 Saarbricken

49 681 58 95 247 - ristorantelamamma.de

MNos descriptions suivent le style et 'appellation du vin, afin de rester fidéles méme lorsque

unabhangig vom
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VINI ALLA CARAFFA

.P[.zii;;ia.La Mamma h
VINS EN CARAFE - OFFENE WEINE

VINI ROSSI
Rouges - Robweine

0,251 0,501
Montepulciano d’Abruzzo 8,90 16,90
Chianti 8,90 16,50
Barbera d’Asti 9,50 17,50
Valpolicella 9,50 17,50
VINI ROSATI
Roses - Roseéweine

0,251 0,50 1
Bardolino Roseé 8.90 16,50
Ciro Roseé 9,50 17,50
VINI BIANCHI
Blancs - Weilweine

0,251 0,50 1
Pinot Grigio 8,90 16,90
Frascati 8,50 15,90

Un bicchiere d'italia + Ein Glas Italien

@ LaMamma - Metzer Str. 118 - 66117 Saarbriickan - +49 681 58 95 247 - ristorantalamamma.de 16/19




Pizzeria La Mamma

Y

DIGESTIVI - GRAPPA - SPIRITUOSEN

DIGESTIFS - SPRITUELX

DIGESTIVI

Digestifs

Amaretto
Disaronno - 2 cl

Sambuca
Molinari - 2 cl

Ramazzotti
Amaro - 4 cl

Averna Amaro
Siciliano - 4 ¢l

Fernet-Branca -
2cl

Limoncello - 2 ¢l

Baileys Irish
Cream - 2 cl

Jagermeister - 2
cl

Marsala Dolce -
4 cl

Kahlia - 2 el

® La Mamma - Metzer Str. 118 - 66117 Saarbriickan

3,00

3,00

4,20

420

3,00

3,00

3,20

3,00

3,00

3,00

GRAPPA

L'essenza d'ltalia

Vecchia Grappa
Prosecco

Fine, claire, légérement fruitée.

Fein, klar, leicht fruchtig.

Grappa Barbera
Gran Cuveée

Ronde, ample, légérement boisée,

Vollmundig, rund, fein holzig.

Grappa Uve
Bianche
Souple, florale, poire et pomme.

Weich, floral, Bime und Apfel

Grappa Riserva

Barrique

Elevée en fit, chaude et vanillée.
Irm Fass gereift, warm und fein

vanillig.

49 681 58 95 247 - ristorantelamamma.de

SPIRITI

Spiritueux - Spirituosen

Johnnie Walker
Black Label - 4

cl 3,80

Jack Daniel’s

0Old No. 7 - 4 ¢l 6,50

Ballantine's
Finest - 4 ¢l 6,20

Tullamore
D.EW. -4cl 530

Rémy Martin
VSOP -2 cl 7,20

Absolut Vodka -
4 ¢l B,80

Tanqueray
London Dry Gin -
4 cl s,50

Williams Birne -
2 cl s,80
Kirsch - 2 ¢l 8,80

Mirabelle - 2 ¢l 6,50

Framboise - 2 ¢l &,80

17/19



ALLERGENES & ADDITIFS

ALLERGEMNE - ZUSATZSTOFFE

.IP[zzer"ia La Mamma h

ALLERGENES - ADDITIFS - ZUSATZSTOFFE
MLERGENE 1 avec colorant / mit Farbstoff

Al gia / Weizen

2
A2  seigle / Roggen avec conservateur / mit Konservierungsstoff
A3 orge/ Gerste

3 avec antioxydant / mit Antioxidationsmittel
Ad  pyaine [ Hafer
B Crustarse / Krabetiare 438 ayec sel nitrité / mit Nitritpokelsalz

c (Eufs | Eier
4b avec nitrate / mit Nitrat

o Polsson [ Fisch
E Arachides [ Erdnilsse 4c avec sel nitrité et nitrate §/ mit Nitrtpakelsalz und Mitrat

F 5o '
ja f Soja
5 avec exhausteur da goﬂt f mik Geschmacksverstarker
G Lait / Milch

H1 Amandes [ Mandeln & olives noircies | geschwirzt

H2 Noisettes | Haselnlssa

7 ciré [ gewachst
H3 Noix | Walnlsse

H4  pojx de cajou / Cashewnlsse 8 avec phosphate / mit Phosphat

H5 Noix de pécan / Pekannlsse

HE 9 avec édulcarantis) / mit SUBungsmittelin}
Noix du Brésil | Paranisse

H7 Pistaches [ Pistazien
11 contient une source de phénylalanine / enthalt eine

Phenylalaninquelle
Ha MNoix de macadamia / Macadamiandsse

[ Célerl | Sell 12 une consommation excessive peut avoir des effets
il laxatifs { kann bel iberméRigem Verzehr abfiihrend
wirken
i Moutarde [ Senf
K Sésame [/ Sesam
L Sulfites / Schwefeldioxid & Sulfite

M Lupin { Luginen

N Mollusques / Weichtierg

Différents allergénes sont utilisés dans notre cuisine. Malgré toutes nos précautions, des contaminations
croisées ne peuvent étre totalement exclues.

In unserer Kiche werden verschiedene allergene Zutaten verarbeitet. Trotz grofter Sorgfalt kénnen
Kreuzkontakte nicht vollstandig ausgeschlossen werden,
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xv RISTORANTE

Pizzeria La Mamma ”

| Piua di un ristorante - una famiglia |

Cucina Italiana dal 2000

Grazie per essere parte della nostra storia.

RISERVA IL TUO TAVOLO . LA TUA OPINIONE CONTA

Réserver une table Laisser un avis

Tisch reservieren Bewerten Sie uns

Metzer Str. 118 - 66117 Saarbricken
Tel. 0681 58 95 247
ristorantelamamma.de

Dienstag - Sonntag + 11:30-14:30 - 17:30-22:30

BENVENUTI A CASA
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